
EL CÓDIGO DE LA APROBACIÓN

RUTINA DE PRÁCTICA · COMPLETO

Plan de práctica de 7 días
Tu siguiente respuesta empieza con una mejor lectura.

Una semana de trabajo guiado con la guía principal y el banco

comentado.

LEE · ANALIZA · DECIDE

Material educativo original en español. Ejercicios de práctica creados para este paquete; no son

preguntas oficiales ni reproducen una convocatoria.

Cómo usarlo

Trabaja con lápiz y papel. Intenta cada ejercicio antes de consultar su explicación. Después contrasta

tu criterio con el enunciado y anota qué vas a hacer diferente en la siguiente pregunta.

Este material complementa el estudio de los temas de tu convocatoria. No garantiza aprobación ni un

puntaje. Las instrucciones y reglas oficiales de cada prueba siempre prevalecen.
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Prepara tu semana
Reserva un bloque que puedas sostener. Como referencia, puedes empezar con 20 a 30 minutos,

ajustando según tu ritmo. No es una promesa de aprendizaje en ese tiempo. La sesión termina con

revisión, no solo con preguntas contestadas.

Necesitas: guía principal, banco comentado, registro de errores y un cuaderno. El banco extra es

opcional; la ruta no depende de comprarlo. Puedes repetir un día si necesitas trabajar un punto antes

de seguir.

Horario que puedo sostener / lugar / materiales listos
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Día 1 / Conoce tu punto de partida
1. Prepara

Lee los capítulos 1 y 2 de la guía. Resuelve preguntas 1 a 4 del banco principal sin consultar

respuestas.

2. Practica

Anota letra, razón y confianza antes de corregir. Distingue un acierto razonado de uno que surgió de

una suposición.

3. Revisa

Clasifica cada fallo: instrucción, condición, evidencia, cálculo o conocimiento.

4. Cierra

Escribe un error concreto que quieras reducir mañana.

Mi registro de hoy: evidencia, dificultad y ajuste

CÓDIGO DE LA APROBACIÓN · PRÁCTICA ORIGINAL 3



EL CÓDIGO DE LA APROBACIÓN

RUTINA DE PRÁCTICA · COMPLETO

Día 2 / Lee la instrucción completa
1. Prepara

Lee capítulos 3 y 5. Resuelve preguntas 5 a 8.

2. Practica

Reformula la tarea. Separa requisitos y presta atención a Y, O, NO y EXCEPTO.

3. Revisa

Explica cuál requisito falla en cada alternativa descartada.

4. Cierra

Crea un ejemplo propio con dos condiciones y comprueba que haya una sola respuesta correcta.

Mi registro de hoy: evidencia, dificultad y ajuste
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Día 3 / Usa evidencia
1. Prepara

Lee capítulos 4, 6 y 7. Resuelve preguntas 9 y 10 y luego 16 y 18.

2. Practica

Distingue dato explícito, inferencia y suposición. No inviertas una condición sin revisar la regla.

3. Revisa

Subraya qué parte del texto respalda tu conclusión.

4. Cierra

Escribe una conclusión que NO se pueda deducir de uno de los ejercicios y explica qué dato faltaría.

Mi registro de hoy: evidencia, dificultad y ajuste
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Día 4 / Revisa números y unidades
1. Prepara

Lee capítulo 8. Resuelve preguntas 11 a 15.

2. Practica

Escribe base de comparación, operación y unidad. Estima el resultado antes de elegir.

3. Revisa

Repite la cuenta de cada error con los números visibles.

4. Cierra

Separa error de operación, base incorrecta y confusión entre cantidad y porcentaje.

Mi registro de hoy: evidencia, dificultad y ajuste
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Día 5 / Decide con criterio
1. Prepara

Lee capítulos 9 y 10. Resuelve preguntas 17 y 19 a 21.

2. Practica

Practica una frase breve: elijo esta opción porque cumple la tarea y estos datos.

3. Revisa

Compara tus dos opciones finales por su diferencia concreta.

4. Cierra

Estima cuánto tardas por bloque, sin convertir esa referencia en una regla rígida.

Mi registro de hoy: evidencia, dificultad y ajuste
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Día 6 / Integra el proceso
1. Prepara

Lee capítulo 11. Resuelve preguntas 22 a 24 y preguntas 1 a 4 del banco extra, si lo tienes. Si no,

inventa tres casos nuevos de condiciones.

2. Practica

Aplica LEE, ANALIZA, DECIDE sin mirar la checklist hasta terminar cada pregunta.

3. Revisa

Revisa si tu razón coincide con la explicación, incluso cuando acertaste.

4. Cierra

Compara con el día 1 qué error repites y cuál puedes detectar antes de marcar.

Mi registro de hoy: evidencia, dificultad y ajuste
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Día 7 / Consolida y continúa
1. Prepara

Lee capítulo 12. Vuelve a resolver los errores sin mirar tu letra anterior. Después crea dos ejercicios

equivalentes con datos nuevos.

2. Practica

Explica el criterio a otra persona o por escrito. Si solo recuerdas la letra, vuelve al enunciado.

3. Revisa

Usa el registro para elegir el próximo tema de estudio.

4. Cierra

Programa una revisión posterior y una sesión de contenido específico de tu convocatoria.

Mi registro de hoy: evidencia, dificultad y ajuste
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Balance y siguiente semana
Cuenta preguntas intentadas y aciertos razonados. Revisa qué errores se repiten. Las cantidades

describen tu práctica; no predicen por sí mismas el resultado de una prueba real.

Lo que puedo explicar sin mirar la respuesta

Temas específicos de mi convocatoria que debo estudiar

Próxima sesión y objetivo observable

CÓDIGO DE LA APROBACIÓN · PRÁCTICA ORIGINAL 10


